
کمرشل جنسی استحصال

سکاٹش حکومت نے safer.scot پر ایسا مواد شائع کیا ہے جو تجارتی جنسی 

 استحصال کا تجربہ رکھنے والوں کے لیے آگاه کرنے اور معاون وسائل فراہم کرنے 

کی کوشش کرتا ہے۔

: تجار�ت جنسی استحصال م�ی درج ذیل شامل ہو سک�ت ہ�ی

•  جسم فروشی

•  لېپ ڈانسنگ

•  سٹرپنگ یعنی ننگا رقص

•  پورنوگرافی

•  انسانی سمگلنگ

 •  کوئی آپ پر پیسے، کرایہ یا کھانے کے لیے جنسی تعلقات یا جنسی کام کرنے 
کا دباؤ ڈال رہا ہو۔

کسی کو بھی بغیر رضامندی کے جنسی عمل پر مجبور نہیں کیا جانا چاہیے۔

آپ کو ہمیشہ نہیں کہنے کا حق حاصل ہے۔

آپ کی اجازت کے بغیر مباشرت کی تصاویر شیئر کرنا جرم ہے۔

ے: تجار�ت جنسی استحصال کی معلومات یہاں دستیاب �ہ

safer.scot

https://safer.scot/information/commercial-sexual-exploitation/
https://safer.scot/information/commercial-sexual-exploitation/


سے حاصل کر�ن کا طریقہ: مدد ک�ی

ہنگامی صورتحال میں پولیس کو 999  پر کال کریں۔

غیر ہنگامی پولیس کی مدد کے لیے 101  پر کال کریں۔

ایمرجنسی کی صورت حال میں فوری طبی امداد کیلئے 101  پر کال کریں۔ 

غیر ایمرجنسی کے لیے 111  پر NHS 24 کو کال کریں۔

 کسی ایسے شخص کو بتائیں جس پر آپ بھروسہ کرتے/کرتی ہیں جیسے کہ خاندان 

کے رکن، دوست، ہیلتھ ورکر یا سپورٹ ورکر۔

ے: مزید معاونت یہاں دستیاب �ہ

•  کال کریں یوکے ماڈرن سلیوری اینڈ ایکسپلائٹیشن کی ہیلپ لائن 700 121 08000 
پر کال کریں

•  88 88 148 0800  پر  SARCS کو کال کریں جو ایک وقف شده NHS سروس ہے 
جو کہ ریپ یا جنسی حملے کے بعد 7 دن تک صحت کی دیکھ بھال اور مدد فراہم 

کر سکتی ہے

0748 418 0141  پر ویمن سپورٹ پروجیکٹ کو کال کریں  •

ے: تجار�ت جنسی استحصال کی معلومات یہاں دستیاب �ہ
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https://www.modernslaveryhelpline.org/
https://www.nhsinform.scot/turn-to-sarcs
https://www.womenssupportproject.org.uk/
https://safer.scot/information/commercial-sexual-exploitation/

